
不一样的芬兰感受 

芬兰是⼀个含蓄的国家，不张扬也不嚷嚷。她静静的发展
她的科技业、⼯业，迎向世界的步伐，但另⼀⽅⾯对于⾃
⼰的传统⽣活与信念，也不扬弃，甚⾄⾃豪并享受于其
中。这世代传承下来的点点滴滴，总是有著许多故事，可
以在⽤营火煮起⼀杯热咖啡时，开始说个整晚。

在此⾏程中，我们将带您参观⼆年⼀次的北欧最⼤机械
展，今年已是第18届举⾏，了解四⼤主流机械类别:林业
机械、⼟⽅⼯程机械，商⽤⻋辆以及⽣物能源机械。展览
会场含盖森林、沙地、⽯⼦路和施⼯现场等各类机器作业
常⻅地形，为访客提供⼀个360度全⽅位感受参展机械现场作业的魅⼒空间。

⾏程还安排了到育拉-第贺达利农场，⼀个专业的猎⻦农场，体验难得的猎⻦活动。还会带您健
⾏经过特殊的地形⼭脊，到斯特鲁维地理探测弧线(Struve Geodetic Arc)，⻅证世界⽂化遗产。
 
特殊的芬兰深入⾏程，将带给您科技先端与传统视野的美丽冲击感受。全程更入住希莫斯北欧⻛
格⽊屋别墅，这是⼀趟独特且不同于以往的⾏程，希莫斯森林休闲渡假中⼼，欢迎您的到来。

游走于先端与传统之间

北欧最大先进机械展与芬兰传统猎鸟全体验  
- 秋季行程



 

活动对象:  18岁以上成人        行程天数:  6天5夜         开团人数:  至少10人   
开营时间:  2019年8月31日 ~ 9月5日  (日程安排可能会依狩猎状况进行调动)        
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行程内容说明

 育拉-第贺达利 (Ylä-Tihtari Farm)有机农场猎鸟 
在已萧瑟的秋天森林里猎鸟，是北欧及芬兰独特的森林活动，此活动由石器时代一直延续到
此，在芬兰人的生活里，有着长久及特殊的意义。 
育拉-第贺达利(Ylä-Tihtari)农场是一个有机农场，自1561年起，都由同一个家族的人经营至
今。农场里种植芬兰人喜爱的美味土豆及其他草本植物，本地产的新鲜食材，不仅供购买，
还使用在自家餐点上。农场除了有家畜及马匹之外，更专业饲养已得奖数次源自瑞典及芬兰
稀有且著名的诺波丹狐狸犬，和独特的芬兰卡累利安猎熊犬。我们将在极富经验且具有北欧
维京人风格的农场主人带领下，伴随著训练有素的獵犬，进行猎鸟活动。 

猎鸟行程涵盖猎鸭及猎雉鸡(PHEASANT)/黑松鸡(BLACK GROUSE)，农场主人将依当日狩猎
状况进行最佳安排，带您进入芬兰森林及湖畔，找寻、观察与等待猎物的出现。与城市活动
完全不同的心跳感受与体能要求的活动，将给您全新不同的体验，感受最最原始的人类生存
方式，喜欢冒险刺激活动的您，我们在此大力推荐! 

此为全日行程，中午将在农场里或户外用餐、下午休息时间会提供下午
茶或咖啡及茶点。其中一日晚餐亦在农场里用餐。 

在芬兰打猎与使用枪枝皆需有文件证明。所有狩猎用枪文件皆可以依规定申请(此费用将另
计)。未申请狩猎或用枪许可者，亦可以观察者身份伴随农场主人进行狩猎，并在农场主人教
导下使用枪枝射击指定的目标物，但不能射击动物。时节为入秋且在森林里，请备妥保暖及
防雨衣物以及适当的鞋子。



狩猎季节
◉ 猎鸭 

    每年 8⽉20⽇ - 12⽉31⽇

◉ ⿊松鸡 (BLACK GROUSE, CAIPERCALLIE ) 

    每年约 9⽉10⽇ - 10⽉10⽇ 
    由Game Administration 监管 

◉ 驼鹿 

    每年 10⽉12⽇ - 12⽉31⽇

◉ 兔⼦ 

    每年 9⽉1⽇ - 3⽉31⽇
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 斯特鲁维地理探测弧线(Struve Geodetic Arc) – 见证世界文化遗产 
斯特鲁维地理探测弧线，是联合国《世界遗产名录》中，横跨最多国家的世界遗产。它是由
19世纪俄国天才科学家斯特鲁维在23岁时带领团队所进行的大地测量，耗时39年，连绵不断
的测量点穿越10个国家，北从挪威、瑞典、芬兰，直至最南的摩尔多瓦，总长2820公里。此
一地弧线，代表着人类首次对子午线长短的精确量测，帮助了人类掌握了地球的确切大小和
形状。此弧线包含了265个量测点，最终列入世界遗产名录的有34个量测点，各带有不同的
标记。 

在芬兰共有6个量测点，其中位于欧拉维山(Oravivuori)的量测点，就位在希莫斯旁。我们将
乘 坐 小 型 巴 士 穿 越 沙 石 路 到 达 萨 科 斯 基
(Saakoski)，量测的三角塔就在山的一侧，在导
游带领下沿着陡峭的石壁行走。 
故此行程仅适合体力良好且行动自如的旅客。且
参加者需自备良好的登山鞋。 

当我们登上量测点时，您会不自觉感受到与历史
连结的感动，人类可以在历史洪流中〸分渺小，
但却带给后代影响深远的感触。若您想体会登高
望远、遗世独立的空灵感受，并见证世界遗跡，
跟著我们一起到独特的斯特鲁维地理探测弧线一
探究竟吧。
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 北欧最大户外机械展 - 芬兰林业机械展 
第〸八届北欧最大户外机械展 FinnMETKO 将于2020年9月3日至5日在芬兰耶姆赛(Jämsä)再
次盛大举行。自 1987 年成功举办首届展会以来，FinnMETKO 在过去的三〸多年来逐渐成长
为芬兰乃至欧洲最具有影响力的品牌之一，不论是展商数量或质量，还是访客人数和专业
度，在全球范围内均属前列。2018年第〸七届展会汇集了 420 多名国际知名展商，吸引了超
过 34700 多名的专业访客。 

展会覆盖目前四大主流机械类别: 林业机械、土方工程机械，商用车辆以及生物能源机械。展
会共设约 370 个不同规格的室外展位，和 90 个标准 4x4 (米)统一规格的室内展位。展会期
间还将举办芬兰全国机械操作技能大赛，包括机械伐木、起重机精细操作和工程机械综合操
作等。 

为提供更好的会场服务和保障展商及访客的安全，芬兰机械协会还携手耶姆赛职业学校 
GRADIA、耶姆赛市医护急救中心在主会场办公室设立医务室，并且还有一架救援直升机以
备不时之需。 

每二年一次举办的北欧最大户外机械展，在今年难得再次呈现给来自世界各地的展商与对机
械有兴趣的旅客，让这二年累积的突破性的科技先端设计，亲自呈现在您的面前。展场提供
的实境展示地如森林、沙地和石子路及施工现场等各类地型，让看展不再仅限于静态的活
动，而是动态的真实体验与知识吸收。北欧最大户外机械展，等著您的到来。 
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 帕塔碧莉提(Patapirtti)餐厅 
帕塔碧莉提(Patapirtti)餐厅位在新育亚拉(Uusi-Yijälä)有机农场中，该农场属于耶姆赛最古
老的庄园之一。农场的历史可以追溯到1700年，但最早在同一地点的农场记录是16世纪。农
场种有不同的浆果和燕麦。一些浆果用于酿造葡萄酒。在目前农场主人的领导下，农场于
1987年开始运营，并于1997年开始从事有机生产。农场里除了有马和羊的放牧、更生产富含
健康价值的莓果，尤其是在欧洲被称为“超级食品-莓类中的黄金”的野樱莓，和市场少见极
富营养价值的沙棘。您还可以购买由农场浆果制成的葡萄酒，来自大地纯粹的口感，您一定
要试试。 

帕塔碧莉提餐厅的女主人，是一位会令您难忘的人，她就像
是从圣诞卡片里走出来具有活力的北欧老奶奶，她用热情的
心在经营这间家族百年的农场，并用生动活泼的肢体语言说
着农场200年演变的历史、和她从她奶奶那里所学到的农场
生活经验，以及芬兰传统木屋的故事。餐厅内所使用的食
材，都是取自当地及当季食材，依时节、食材不同做变化，
特殊的餐点结合芬兰素材，温馨的用餐环境、美味的餐点跟
品尝自酿的餐酒，加上女主人的热情招待，一定令您唇齿难
忘。 

 传统桑拿之夜 (Finnish smoke sauna) 
来芬兰，一定不能错过体验闻名于世的芬兰传统烟熏桑拿。
富含历史已被熏成棕黑色的桑拿木屋建造在希莫斯湖边，您
可以在桑拿里体验由热蒸气的刺激使血管反覆扩张收缩，借
由大量排汗，将体内废物排出，桑拿间歇时间，更可以在凿
开的湖洞里体验身体急速降温的不同快感。桑拿休息室里备
有小点心及饮料以供补充水份及能量。 

体验桑拿浴时，全程需着泳装，我们会提供浴袍。芬兰传统
的桑拿浴，是男女同在一室。我们贴心的安排进行传统桑拿
浴，是让您在多日的运动或旅程后，可以放松您所有的肌
肉，让您的身体达到最佳状态。 

(不建议患有心血管疾病或感冒的人进行桑拿浴。)



注意事项

1. 猎鸟行程，若个人有用枪需求且有用枪许可证，需提前告知并需申请相关文件，此费用
不包含在价格内。 

2. 请携带自身保暖衣物及适当的户外鞋，以参与户外活动，以及泳衣以参与桑拿浴。 
3. 若有特殊身体健康状况、过敏或饮食需注意事项，需事先告知。 
4. 行程中的住宿安排是与营队伙伴同住北欧风格木屋，若需要单间住宿或其他特殊需求，

需行前商定，价格亦会依需求不同而进行调整与收费。 
5. 第一天最早于下午 16:00可以入住，最后一天最晚需于中午  12:00离开所住宿之木屋。 
6. 木屋别墅中备有毛巾与浴巾可供使用。沐浴乳、洗发精、牙刷及牙膏请自备。 
7. 木屋別墅內提供洗碗機、咖啡機、電爐、冰箱、桑

拿室…等可供使用。請依中文指示操作。並非所有
木屋皆設有Wi-fi，若有需求，請事先告知，價格亦
可能進行調整。 

8. 每日行程規劃，可能會依天候等因素進行最佳調
整，但以不損及您的利益與以同等級規劃進行調整
為主。 

9. 合約商定後的行程，若有任何因個人因素要求更改
而產生的費用，將需付費。 
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费用说明

!费用包含:
所有行程安排所需的各项费用及工具、食宿费用(住宿5天、早餐5次、午餐4次、晚餐5
次)、行程中所需的门票费用、往返活动场地与希莫斯的必要交通费用、退房清洁服务费、
各项行政安排费用等。

!费用不包含:
1. 往返机票、机场接机费、离开希莫斯后到机场的交通费、签证费用、各项保险费用、一

切私人费用:如上网、电话费、洗衣费、保暖衣物等私人费用。
2. 机场接机及离开希莫斯后到机场的交通，可依需求提供但需付费，并需在签合同前商

定。

!缴费方式: 
1. 请先与中文行程与预约人员联络，确认是否尚有名额与确切时程，以及需调整的事项与 
    最终价格。
2. 待一切讨论并确认达成共识后，我们将会提供相关汇款资料，并签定合约。
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吴蕙雯(Ally Wu)
电话: +358 40 580 0226               
电子邮件: allywu@himosholiday.com
QQ: 2537577790          
WeChat: allyhimos         Line: allyhimos

中文行程预约人员

欢迎您来到希莫斯森林休闲渡假中心! 
享受芬兰的自然与纯静，感受旅程的美好，让希莫斯成为您人生旅途中的一个站点!


